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Elternmitwirkung
Richterswil-Samstagern

Liebe Mittelstufen-Eltern
»,Nur was ich schatze, kann ich schiitzen” ist der Leitgedanke des MFM-Projekts®.

In geschlechtergetrennten Tagesworkshops werden die 10-12-jahrigen Madchen und Jungen
behutsam und altersgerecht in die Pubertat begleitet. Mit einem Vortragsabend fiir die Eltern im
Voraus.

MFM Projekt Madchen ,,Die Zyklus-Show*:

Freitag, 27.09.2024 Infoabend ,,Wenn Madchen Frauen werden“ fir Eltern und interessierte
Erwachsene (19.00- ca.20:30 Uhr, Singsaal Feld 2)

Samstag, 28.09.2024 Workshop ,,Die Zyklus-Show* fiir Madchen (09.00-16.00 Uhr, Singsaal Feld 2)
Kursleitung: Frau Petra Huber-Neff

Liebevoll und im geschiitzten Rahmen lernen die Madchen im Workshop kennen, was sich im Korper,
wahrend der Pubertat verdndert und warum Frauen einen Zyklus und die Menstruation haben. Eine

Fille von farbenfrohen Materialien erméglichen das Lernen mit allen Sinnen. Spielerisch erleben sie,
wie ein Kind entsteht, schliipfen in die Rolle der Hormone und sehen, was diese im Kérper bewirken.

MFM-Projekt ,Agenten auf dem Weg“:

Freitag, 27.09.2024 Infoabend ,,Wenn Jungen Manner werden” fiir Eltern und interessierte
Erwachsene (19.30-21.00 Uhr, Singsaal Schulhaus Boden)

Samstag, 28.09.2024 Workshop ,,Agenten auf dem Weg* fiir Jungen (9.00-16.00 Uhr, Singsaal
Schulhaus Boden)

Kursleitung: Herr Tobias Habermacher

In einem Abenteuerspiel schliipfen die Jungen als Agenten in die Rolle der Spermien. Auf der Reise
durch den mannlichen und weiblichen Kérper erleben sie zunachst das Heranreifen der Spermien im
Hoden, besuchen ein Spezialausbildungscamp und erhalten die Ausriistung fiir einen Geheimauftrag.
Uber weitere Stationen, wie z.B. die Snackbar und den Wildwasserkanal gelangen sie schliesslich in
das Land des Lebens.

Der Workshop kostet 120 CHF pro Kind inkl. Eltern-Infoabend und Unterlagen. Die Platzzahl ist
beschrankt. Die definitive Anmeldung erfolgt erst nach erfolgter Zahlung.

Anmeldeschluss ist der 15.09.2024.

Anmeldung an: Isabella Riedo, Etzelstr. 10, 8805 Richterswil, E-Mail: isabella_natale@hotmail.com

Besten Dank und herzliche Grusse
Delegierte EMW-Dorf Isabella
Riedo & Claudia Jean-Mairet

Mehr Informationen zum MFM-Projekte Schweiz und die MFM-Workshops unter: http://www.mfm-projekt.ch
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